MJC Simone Signoret / Randonnée Pédestre "ttp://micsignoret.fr/
Randos du mois de : OCTOBRE 2022

Rendez-vous : parking du C.C. de Thorigny - c6té Boucherie iﬂl ¥
Garez les voitures sur ce méme parking : plus pratique pour le covoiturage [ﬂ
( participation 2 €, 3 € ou 4 € dremettre au chauffeur / voir site MJC )

Balades du Lundi (RV:13 h 45 )

10 Bois des Folies, retour par Bondoufle

) Maité M.
octobre sans voitures

Randos (RV:9 h pour les randos + et randos du dimanche / 9 h 30 pour les randos de semaine )

vendredi 7 Les 3 Lacs et les Buttes de Courcouronnes .
, . , . Jean-Marie B.
octobre 14 km - dénivelé : 150 m / sans voitures
dimanche 9 Foréts de Dourdan et Saint-Arnoult-en-Yvelines Jean-Marc B.
octobre 16 K dénivelé : 200 Evelyne P.
m - denivele m Catherine V.
+ jeudi 13 Sur les sommets de |'Yvette .
Ry, Thierry F.
octobre + 17 km - dénivelé: 380 m
mercredi 19 du Vaudoué a Boissy-aux-Cailles Maité M.
octobre 14 km - dénivelé: 100 m Jean-Pierre L.
. La Garenne de Villemartin et le polissoir de
r:z:o;:re Notre-Dame-des-Prés a Morigny-Champigny Gérard L.
12 k - dénivelé : 105 m
dimanche 30 Forét des Grands Avaux et Tertre Blanc .
, . , Jean-Marie B.
octobre 16 km - dénivelé: 350 m - rochers
Et aussi :

samedi 22 octobre : DEBUT des VACANCES SCOLAIRES de la TOUSSAINT
dimanche 30 octobre : CHANGEMENT d'HEURE ( dernier dimanche d'octobre )

Les derniéres photos sur le Site :

Circuit au départ de Champcueil via la Forét des 6rands Avaux et Beauvais ( jeudi 15 septembre 2022 )
Sainte-Geneviéve-des Bois : le Bois des Trous ( lundi 12 septembre 2022 )

Quelques photos des années 2015-2022 ( visibles au Forum des Associations du samedi 10 septembre 2022 )
Boucle de Lardy a Chamarande ( vendredi 9 septembre 2022 )

Départ a pied, pique-nique au Bois Chardon ( mercredi 29 juin 2022 )

La Boucle des Quatre Chdteaux en Vallée de Chevreuse ( jeudi 23 juin 2022 )

6rand Bourg ( lundi 20 juin 2022 )

Fontainebleau : le Mont Ussy, Rocher Cassepot, Tour Denecourt ( mardi 7 juin 2022 )

En Seine-et-Marne, au départ de la Chapelle-Gauthier ( mercredi 1 juin 2022 )

... dans la rubrique Photos.
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